COMPTE RENDU de l’ASSEMBLEE GENERALE 2014
Du Club « MAINTIEN en FORME »

15 janvier 2015

La convocation à l’Assemblée a été envoyée aux 111 adhérents à jour de leur cotisation en 2014. L’émargement des listes fait apparaître 60 membres présents et 14 valablement représentés.  L’Assemblée Générale peut donc avoir lieu.


La présidence est assurée par Christian Salez. Il tient à remercier Madame la Maire qui a bien voulu honorer notre section de sa présence. Madame Arlette Goulfier, présidente des Aînés Ruraux de l’Essonne, s’est excusée pour cause d’Assemblée générale des clubs des Granges le Roi le même jour. Il souhaite la bienvenue à tous les  membres présents et remercie également celles et ceux qui représentent les membres absents.
1- Rapport d’activité 2014

Au 31 décembre 2014, le club compte 111 adhérents, chiffre inférieur à l’année 2013 du principalement à la section gymnastique mais supérieur aux années précédentes (95 en 2011 et 98 en 2012). Ils s’adonnent à trois disciplines, la gymnastique  (38 personnes), la marche (73 personnes) et le séjour neige (44 personnes). 

- Les marches dans et autour de Saint-Chéron, animées par Léonie,  Claude et Daniel, se pratiquent tous les jeudis à 14 heures par un nombre croissant de personnes. Quant à Georges, il anime les marches d’un kilométrage dit « raisonnable ». Le rendez-vous se fait face à l’Eglise.
- 38 personnes pratiquent la gymnastique douce chaque lundi à 9 heures. Elle est animée par Cécile, monitrice à la société Siel Bleu.
- 30 personnes étaient présentes au brunch du 17 mars,

- 55 personnes étaient présentes au déjeuner à Rochefort qui a suivi la marche du 19 juin.
- 44 personnes sont venues au séjour neige, du 25 janvier au 1er février à Super Besse
- 36 personnes du séjour neige étaient présentes au diner du 25 avril à la ferme de Bel Air.
Le rapport d’activité est mis au vote. Il est adopté à l’unanimité.
2- Rapport financier

La situation au 31 décembre fait apparaître un bénéfice de 1948,31 €. Le total des dépenses s’élève à 30515,69 € et celui des recettes à 32464,00 €. Le solde de la Banque Populaire est de 5955,47 € et est conforme au dernier relevé bancaire. Il est demandé à l’Assemblée de bien vouloir voter la résolution suivante :



-mettre en provision 2015 la somme de 900,00 € destinée au séjour neige  à Super Besse,


-mettre en provision 2015, la somme de 467,00 € destinée à la gymnastique,



-augmenter la réserve de 581,31 € ce qui la porte à 6130,39 €.


Cette réserve est due à la subvention de 500€ donnée mi-décembre par l’association Jean le Mao.


La proposition est adoptée à l’unanimité.


Le budget 2015 établi à 32530,00€ est en augmentation par rapport au bilan 2014.
3- Rapport moral et d’orientation 2015

Nous maintenons les différentes activités du club à savoir la marche, la gymnastique et le séjour neige.
- Les cours de gymnastique sont toujours assurés par la société Siel Bleu agréée auprès des Aînés Ruraux. La cotisation annuelle a été ramenée à 45 € pour une estimation de 25 à 30 adhérents.

- Le séjour neige à Pralognan (Savoie) est prévu du 25 janvier au 1er février 2015 et réunira 46 personnes. Le montant du séjour a été fixé à 570€. Notre repas retour neige se fera le 17 avril midi.
- Le brunch, à l’intention des participants à la gymnastique, aura lieu le 16 mars au club des Tourelles.
- La marche annuelle est prévue le 11 juin. Pour l’instant, ni le lieu ni le restaurant n’ont été choisis.

Pour Générations Mouvement Ainés Ruraux de l’Essonne, l’assemblée générale aura lieu le 30 mars à Arpajon. La sortie au château de Valnay (marche et déjeuner sur l’herbe) se fera le 8 juin.


Le rapport moral et d’orientation est mis au vote. Il est adopté à l’unanimité.
4- Vote de la cotisation 2016
            Le bureau vous propose de laisser la cotisation à 16€.

Elle est adoptée à l’unanimité.

5- Questions diverses

Afin de faire des économies de papier et de timbres, il est demandé aux nouveaux adhérents et à ceux qui auraient changé d’adresse, d’en faire part à Christine Dauzier (christine.dauzier@wanadoo.fr), 

Le Bureau adresse aux participants leurs vœux de bonne année et surtout de bonne santé pour 2015.


Le président remercie les membres du bureau pour le travail effectué dans la bonne humeur et l’Amitié. 

Aucune autre question n’étant proposée, l’Assemblée Générale est close à 15h45. Tous les membres présents sont alors invités à boire le cidre de l’amitié et ainsi célébrer la nouvelle année.
